Cesta Clovéka: od otazek k ocekavani

Ndsledujici text je prvni ze tii ¢dsti materidlu, ktery slouZil k debatdm o
soucasném reholnim Zivoté, zejm. o feholni formaci v prvnich stddiich rozliSovdni
a riistu povoldni k zasvécenému Zivotu. Podklad pripravila sestra Francesca od

JeZiSe, novicmistrovd sester karmelitek sv. Terezie.

Uvod: cesta ¢lovéka: otazky a hledani, osloveni a oéekavani

Reholni Zivot je tfeba chdpat uvnitf celku kfestanské zkusenosti, tzn.
v souvislosti s JeziSovym Zivotem. Pravé on clovéku otvird oci, obnovu’je

lidské srdce, zjevuje cloveku Otcovu tvar a cloveku cloveka.

Na cesté clovéka se opakuji otazky, které pravdépodobné vsichni sdilime: Co
tady na svété vlastné délam? Kdo vlastné jsem? Proc tu jsem? K ¢emu ve

svém zivoté smetuju?...

Pro ¢lovéka jsou otdzky na jeho zivotni cesté zcela prirozené, tazani ho
pobizi k hledani. Klade si otdzky a nasloucha vlastnimu nitru. A toto hledani
se v urcité chvili stava volanim k Bohu: volam k nému, aby onen sttipek
svétla vzkiiSeného Pana oteviel muj zrak, abych zahlédl, kde najdu svij
smysl, zivot, pravdu, Stésti. A patfi sem pak i cekani: cekdm, ze nékdo pfijde.
Opakem by bylo zoufani, které uz nic necekd, kde zivot ziistava stat, uz

neproudi dal.

V jedné kratké povidce Franz Kafka popisuje, jak je dnesni clovék ochromen
jistymi strany, urcitou negativni nostalgii, kterd ho odcizuje od vlastniho

domova a nedovoluje vstoupit tam, kde bychom se mohli citit doma:



JVRATIL JSEM SE, prosel jsem chodbou a ohlédl jsem se zpdtky.

Je to otctllv stary dvtir. Uprostted louZe. Staré, nepotfebné harampddi bez ladu a

skladu zatarasuje cestu ke schodiim na ptidu. Kocka ¢thd na zdbradl.
Jakysi rozedrany hadr, kdysi pri hfe namotany na kiil, se zvedd ve vétru.

Prisel jsem. Kdo mne prijme? Kdo Cekd za kuchyriskymi dvefmi? Z komina se
koufi vari se kdva k veceri. Je ti titulno, citi$ se doma? Nevim, jsem velmi nejisty,
Otctiv diim to je, avsak chladné stoji jeden kus vedle druhého, jako by kazdy byl
zaméstndn svymi vlastnimi zdleZitostmi, jeZ jsem zcdsti zapomneél, z<Edsti nikdy
neznal. Cim jim mohu byt uZite¢ny, co pro né znamendm, i kdyz jsem snad
synem otce, starého hostinského. A netroufdm si zaklepat na kuchyriské dvere, jen
zddlky naslouchdm, jen zddlky naslouchdm vstoje, ne tak, abych mohl byt
prekvapen s uchem na dverich. A protoZe naslouchdm zddlky, nevyposlouchdm
nic, jen slabé udery hodin slysim, nebo se mi tfeba jen zdd, Ze je slysim, z détskych
dntl. Co se jinak déje v kuchyni, je tajemstvim téch, kdo tam sedi, a oni je prede
mnou strezi. Cim déle ¢lovék vdhd prede dvermi, tim cizejsi je. Co kdyby ted
nékdo otevrel dvere a néco se mne zeptal.

Nebyl bych pak sdm jako nékdo, kdo chce streZit své tajemstvi?“

Pribéh mtzeme chdpat mj. jako pokuseni, které spociva v zdkladé naseho
lidstvi, pokuseni uniknout riziku svobody. Ale svoboda bez rizika
neexistuje. Clovék se pritom stavd clovékem pouze, je-li svobodny — a
zaroven jeho svoboda roste a sili na cesté, kterou jsme zminili: cesté

smértujici od tazani k ocekavani...

O jakém ocekavani tu vSak je fe¢? Oc¢ekavani koho? Predpoklddejme, Ze

Clovek ve svém hledani doufam, ocekdava, ze se s Nékym a s nécim setka.



Krestansky zivot lze vlibec shrnout jako setkani s Ty, jako zkuSenost setkani

dvou poutniki:

Boha, ktery hledal a hleda clovéka svym vtélenim, snizenim se na jeho
uroven (Flp 2,5-11), aby mu ukdzal, jakd je vlastné identita kazdého ¢loveéka a
jeho distojnost: jsou jeho milovani synové, odevzdy a provzdy milovani.
Jsou jeho détmi, které seslal na zem, aby nesli jeho jméno a aby milovali tak,

jak jsou sami milovani Bohem.”

cloveka, ktery oslovuje Boha a hleda kym je a kde je jeho misto v Zivote.
Ktery zakousi v sobé samém boj mezi dobrem a zlem, zivotem a smrti (srov.
Rim 7,14-25), ktery, jak naznacuje Kafklv ptibéh, Zije rozepjat mezi
dramaticnosti Zivota, nostalgii a bolesti z nemoznosti nvratu. Clovék je ve
své vite a ve svém zakladu povoldn k tomu, aby se stal podobnym Kristu,
ktery vysel clovéku vstric:  Které predem vyhlédl, ty také predem urcil, aby
prijali podobu jeho Syna..¢ (Rim 8,29). M4 se tedy stat , novym stvorenim¢
clovékem, ktery skute¢né Zzije vnitinim Zivotem. Tato cesta predpoklada

nekolik nutnych zakladnich etap:
*  Osvojit si zptisob mysleni, ktery nachazime u Krista:

1Kor 2,16: VZdyt kdo poznal mysl Pdné a kdo ho bude poucovat? My vsak mysl

Kristovu mdme.

Rim 8,5: ..Ti, kdo délaji jen to, co sami chtéji, tthnou k tomu, co chce télo (tj. podle
obvyklé logiky hrichu, viastniho ega...), ale ti, kdo s daji vést Duchem, tihnou

k tomu, co je duchovni...

Znamena to tedy naucit se uvazovat BoZi logikou a to jak v zalezitostech
tykajicich se Boziho obrazu a skutecnosti, tak vztahu k sobé samému a

k druhym lidem.



Za uvazeni by na tomto misté mohlo stdt uvedomit si, jak vlastne obvykle
pfemyslim o sobé, o svych vztazich a viibec o zivoté. Zda a nakolik jsem
schopna se vcitit do vlastni identity Bozi dcery, kterd je skutecné milovand a
touho laskou vysland milovat druhé. Nakolik jsem schopnd se povazovat za

tu, které dédickym pravem patii podil na vécné lasce.
*  QOsvojit si zpisob JeziSova citéni:

srov. Flp 2,1-11: zdkladnimi JeziSovymi postoji, z nichZ prameni citéni je
laska, soucit a sluzba. Pouze kdo je pokorny a vi, Ze pouze slouzi, je schopny
duchovneé se sdilet s druhymi lidmi, protoZe nestavi sviij zivot na pocitech,
Ze mu je Zivot stale néco dluzen, Ze musi mit situace i sdm sebe vzdy pevné

v rukou.

Na tomto misté by stalo za zvazeni, jak jsou mi vlastné v Zivoté dostupné
ony zakladni postoje JeziSova zivota, tj. nakolik sama vnimam, ze mé
jednani a prozivani uddlosti a situaci prameni z lasky a soucitu. Za ivahu by
stalo uvédomit si, co je pro meé na mné samém obtiZné prijatelné a z ceho
prameni situace, kdy se uzaviram, kdy jsem plna obav nebo naopak se citim
byt neschopna ,naladit se na druhé“. Kde pro sebe v oblasti emoc¢niho
prozivani vidim nejvétsi bloky nebo dosud nezrald mista, kde se jen tézko

ztotoznim s postojem soucitu a autentické lasky.

*  osvojit si JeziSovo chovani
1] 2,6 ,Kdo rikd, Ze v ném ziistdvd, md Zit tak, jak Zil on.“

Cely nacrt této duchovni cesty nasledovani Krista najdeme vyjadreny
v Pavloveé zkusSenosti, tak jak ji zachytil ve svych listech. Jde o cestu

obraceni, stdvani se ,novym stvorenim®, jak fika ve Flp 3,7-14 a Gal 2,20:



,Jsem uktizovan spolu s Kristem, neziji uz j4, ale zije ve mneé Kristus. A Zivot,
ktery zde nyni Ziji, Ziji ve vife v Syna Boziho, ktery si mne zamiloval a vydal

sebe samého za mne.”

Standardni kiestansky zivot se tedy nevyznacuje virou Boha, nybrz virou v

to, ze Blih mne autenticky miluje.

Na pozadi tohoto obecného obrazu lidské Zivotni cesty, pak mluvime o tom,
Ze Kristus nékteré vola k tomu, aby byli jakousi jeho ikonou: ikonou Krista

¢istého, chudého a poslusného.

Reholni sliby se tykaji lidského vztahu k tfem zdkladnim oblastem Zivota:
nasich vztaht k vécem, k emocim a sexualité, k oblasti lidského rozumu,

pozndni a planovani.

Nez prejdeme k dalsimu, pripomenme dalsi zndmou skutec¢nost, totiz ze
povoldni je vzdy zaleZitosti Boha: nejenze je tim, ktery povolava, ale i nase
odpovéd je plodem a milosti jeho Ducha. On tedy vold ¢lovéka a on zaroven

udéluje dar na toto volani odpovidat.

Zit zivotem podle feholnich slibli tak znamend Zit ve znameni tohoto Boziho
prvenstvi ve vSem: Zit tak, ze vSechny ostatni lasky: k bohatstvi, k druhému

clovéku i k sobé ustoupi Jeho primatu.

Sliby jsou i volbou zfeknuti se patologického vztahu k vlastnéni,
hromadéni, ik sexuak vlastnéni druhé osoby a hledani sebeticty na
chabém zdakladé zavislosti na jiném clovéku, i zfeknuti jisté sobéstacnosti a
vile k moci — to vSe kviili tomu, aby vztah ke vSem vécem, k sexualité i

k vlastni identité mohl byt uzdraven.



