Cesta ¢lovéka: od otazek k ocekavani

sestra Francesca od Jezise CSTF

Ndsledujici text je prvni ze tfi dsti materidlu, ktery slouZil k debatdm o soucasném
feholnim Zivoté, zejm. o feholni formaci v prvnich stddiich rozliSovdni a ristu povoldni k
zasvécenému Zivotu.

Uvod: cesta ¢lovéka: otazky a hledani, osloveni a oéekavani

Reholni Zivot je tfeba chdpat uvnitf celku kfestanské zkusenosti, tzn. v
souvislosti s JeziSovym zivotem. Pravé on ¢loveéku otvira oci, obnovu’je
lidské srdce, zjevuje clovéku Otcovu tvar a ¢lovéku cloveka.

Na cesté clovéka se opakuji otazky, které pravdépodobné vsichni sdilime: Co
tady na svété vlastné déldm? Kdo vlastné jsem? Pro¢ tu jsem? K ¢emu ve
svém zivoté smeruju?...

Pro ¢lovéka jsou otdzky na jeho zivotni cesté zcela prirozené, tazani ho
pobizi k hledani. Klade si otazky a nasloucha vlastnimu nitru. A toto hledani
se v urcité chvili stava volanim k Bohu: voldm k nému, aby onen stfipek
svétla vzkiiSeného Pana oteviel muj zrak, abych zahlédl, kde najdu svij
smysl, zivot, pravdu, Stésti. A patfi sem pak i cekani: cekdm, ze nékdo prijde.
Opakem by bylo zoufani, které uz nic necekd, kde zivot zistava stat, uz
neproudi d4l.

V jedné kratké povidce Franz Kafka popisuje, jak je dnesni clovék ochromen
jistymi strany, urcitou negativni nostalgii, ktera ho odcizuje od vlastniho
domova a nedovoluje vstoupit tam, kde bychom se mohli citit doma:

VRATIL JSEM SE, pro$el jsem chodbou a ohlédl jsem se zpdtky.
Je to otcav stary dviir. Uprostted louZe. Staré, nepotiebné harampadi bez

ladu a skladu zatarasuje cestu ke schodim na ptidu. Kocka ¢iha na zabradli.



Jakysi rozedrany hadr, kdysi pfi hfe namotany na ki, se zveda ve vétru.
PriSel jsem. Kdo mne pfijme? Kdo ¢ekd za kuchynskymi dvefmi? Z komina
se koufi, vari se kdva k vecefi. Je ti Utulno, citi§ se doma? Nevim, jsem velmi
nejisty. Otcliv dim to je, avSak chladné stoji jeden kus vedle druhého, jako
by kazdy byl zaméstnan svymi vlastnimi zalezitostmi, jez jsem zcasti
zapomnél, z¢asti nikdy neznal. Cim jim mohu byt uZite¢ny, co pro né
znamenam, i kdyz jsem snad synem otce, starého hostinského. A netroufam
si zaklepat na kuchynské dvefe, jen zdalky nasloucham, jen zdalky
nasloucham vstoje, ne tak, abych mohl byt prekvapen s uchem na dverich. A
protoze nasloucham zdalky, nevyposlouchdam nic, jen slabé tidery hodin
slysim, nebo se mi tfeba jen zd4, Ze je slySim, z détskych dnd. Co se jinak
déje v kuchyni, je tajemstvim téch, kdo tam sedi, a oni je pfede mnou stfezi.
Cim déle ¢lovék vahd prede dvermi, tim cizejsi je. Co kdyby ted nékdo oteviel
dvere a néco se mne zeptal. Nebyl bych pak sam jako nékdo, kdo chce sttezit

své tajemstvi?«

Pribéh mlizeme chapat mj. jako pokuseni, které spociva v zakladé naseho
lidstvi, pokuseni uniknout riziku svobody. Ale svoboda bez rizika
neexistuje. Clovék se pritom stavd clovékem pouze, je-li svobodny — a
zaroven jeho svoboda roste a sili na cesté, kterou jsme zminili: cesté
smérujici od tazani k ocekavani...

O jakém ocekavani tu vsak je fe¢? Oc¢ekavani koho? Predpokladejme, Ze
Clovek ve svém hledani doufam, ocekdava, ze se s Nékym a s nécim setka.
Krestansky zivot 1ze vlibec shrnout jako setkdni s Ty, jako zkuSenost setkani
dvou poutniki:

Boha, ktery hledal a hleda ¢lovéka svym vtélenim, snizenim se na jeho
uroven (Flp 2,5-11), aby mu ukdzal, jakd je vlastné identita kazdého ¢loveéka a
jeho dlistojnost: jsou jeho milovani synové, odevzdy a provzdy milovani.
Jsou jeho détmi, které seslal na zem, aby nesli jeho jméno a aby milovali tak,
jak jsou sami milovani Bohem.”



Clovéka, ktery oslovuje Boha a hledd kym je a kde je jeho misto v Zivoté.
Ktery zakousi v sobé samém boj mezi dobrem a zlem, zivotem a smrti (srov.
Rim 714-25), ktery, jak naznacuje

Kafkiv pribéh, Zije rozepjat mezi dramatic¢nosti Zivota, nostalgii a bolesti z
nemoznosti ndvratu. Clovék je ve své vite a ve svém zakladu povoldn k
tomu, aby se stal podobnym Kristu, ktery vysel ¢lovéku vstftic: , Které
predem vyhlédl, ty také pfedem ur¢il, aby ptijali podobu jeho Syna..¢ (Rim
8,29). M4 se tedy stat ,novym stvorenim®, clovékem, ktery skutec¢né Zije
vnitfnim Zivotem.

Tato cesta predpokldda nékolik nutnych zdkladnich etap:
*  QOsvojit si zplisob mysleni, ktery nachazime u Krista:

1Kor 2,16: VZdyt kdo poznal mysl Pané a kdo ho bude poucovat? My vSak
mysl Kristovu mame.

Rim 8 5: ..Ti, kdo délaji jen to, co sami chtéji, tthnou k tomu, co chce télo( tj.
podle obvyklé logiky htichu, vlastniho ega..), ale ti, kdo s daji vést Duchem,
tthnou k tomu, co je duchovni...

Znamena to tedy naucit se uvazovat Bozi logikou a to jak v zalezitostech
tykajicich se Boziho obrazu a skutec¢nosti, tak vztahu k sobé samému a k
druhym lidem.

Za uvazeni by na tomto misté mohlo stdt uvédomit si, jak vlastne obvykle
pfemyslim o sobé, o svych vztazich a viibec o Zivoté. Zda a nakolik jsem
schopna se vcitit do vlastni identity Bozi dcery, ktera je skutec¢né
milovana a touho laskou vysland milovat druhé. Nakolik jsem schopna
se povazovat za tu, které dédickym pravem patii podil na vécné lasce.

*  QOsvojit si zplisob JeziSova citéni:

srov. Flp 2,1-11: zdkladnimi JeziSovymi postoji, z nichZ prameni citéni je
laska, soucit a sluzba. Pouze kdo je pokorny a vi, Ze pouze slouZzi, je schopny
duchovneé se sdilet s druhymi lidmi, protoZe nestavi sviij zivot na pocitech,
Ze mu je Zivot stale néco dluzen, Ze musi mit situace i sdm sebe vZdy pevné v
rukou.



Na tomto misté by stdlo za zvazeni, jak jsou mi vlastné v Zivoté dostupné
zakladni postoje JeziSova Zivota, tj. nakolik sama vnimam, Ze mé
jednani a prozivani uddlosti a situaci prameni z lasky a soucitu. Za ivahu
by stdlo uvédomit si, co je pro mé na mnée samém obtizné prijatelné a z
¢eho prameni situace, kdy se uzaviram, kdy jsem plna obav nebo
naopak se citim byt neschopnd ,naladit se na druhé“. Kde pro sebe v
oblasti emoc¢niho prozivani vidim nejvétsi bloky nebo dosud nezrala mista,
kde se jen tézko ztotoZnim s postojem soucitu a autentické lasky.

*  osvojit si JeziSovo chovani
17 2,6 ,Kdo tika, ze v ném zUstava, ma zit tak, jak zil on“

Cely nacrt této duchovni cesty nasledovani Krista najdeme vyjadreny v
Pavlové zkusenosti, tak jak ji zachytil ve svych listech. Jde o cestu obraceni,
stavani se ,novym stvofenim®, jak fikd ve Flp 3,7-14 a Gal 2,20: ,,Jsem
ukrizovan spolu s Kristem, neziji uz ja, ale Zije ve mné Kristus. A Zivot, ktery
zde nyni Ziji, Ziji ve vife v Syna Boziho, ktery si mne zamiloval a vydal sebe
samého za mne.

Standardni ktestansky zivot se tedy nevyznacuje virou Boha, nybrz
virou v to, Ze Blth mne autenticky miluje. Na pozadi tohoto obecného
obrazu lidské Zivotni cesty, pak mluvime o tom, Ze Kristus nékteré vola
k tomu, aby byli jakousi jeho ikonou: ikonou Krista ¢istého, chudého a
poslusného.

Reholni sliby se tykaji lidského vztahu k tfem zdkladnim oblastem Zivota:
nasich vztaht k vécem, k emocim a sexualité, k oblasti lidského rozumu,
poznani a planovani.

Nez prejdeme k dalSimu, pripomenme dalSi zndmou skutec¢nost, totiz
Ze povolani je vzdy zdlezitosti Boha: nejenze je tim, ktery povoldv4, ale
i nase odpovéd je plodem a milosti jeho Ducha. On tedy vola ¢loveka a on
zaroven udéluje dar na toto volani odpovidat.

Zit zivotem podle feholnich slibli tak znamend Zit ve znameni tohoto Boziho
prvenstvi ve vSem: zit tak, ze vSechny ostatni lasky: k bohatstvi, k druhému
clovéku i k sobé ustoupi Jeho primatu.



Sliby jsou i volbou zteknuti se patologického vztahu k vlastnéni,
hromadéni, i k sexu ak vlastnéni druhé osoby a hledani sebetcty na
chabém zdkladé zavislosti na jiném clovéku, i zfeknuti jisté
sobéstacnosti a viile k moci — to vSe kvili tomu, aby vztah ke vSem
vécem, k sexualité i k vlastni identité mohl byt uzdraven.



